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Apuntes - Areas y perimetros de

poligonos

Curso: 5 Primaria

Para saber cuanta valla hace falta rodeando un jardin calculamos el perimetro; para saber
cuanto césped hay que comprar calculamos el area.

Actividad de introduccidn: évalla o césped?

Marta quiere cercar un jardin rectangular de 12 m por 7 m y cubrirlo de césped. Para
saber cuanta valla necesita calcula el perimetro, que es la suma de los lados: 2 - (12 +
7) = 38 m. Para saber cudnto césped comprar calcula el area, que es la superficie: 12
-7 = 84 m2. Son dos medidas distintas que se miden con unidades distintas. En este
capitulo aprenderas a calcular el perimetro y el area de rectangulos, paralelogramos,
triangulos, rombos, trapecios y poligonos regulares, y a descomponer figuras
compuestas.

Perimetro y area

Definicion: perimetro

El perimetro es la suma de las longitudes de todos los lados de una figura. Se mide
encm, m, km...

Definicion: area

El drea es la medida de la superficie de una figura. Se mide en unidades cuadradas:
cm?, m2...

Observacion

Dos figuras con el mismo perimetro pueden tener distinta area.

Rectangulo y cuadrado

base b

Regla: rectangulo y cuadrado

Rectdngulo: A=b x h. Cuadrado: P=4 x IlyA=1x1=1I2
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Un cuadrado mide 7 cm de lado. Calcula su perimetro y su drea.
P=4x7=28cm.A=7 x7 =49 cm2.

Paralelogramo y triangulo

base b

Regla: paralelogramo

A = b X h. La altura h es la distancia perpendicular entre las bases, no el lado
inclinado.

Un paralelogramo tiene base 9 cm y altura 5 cm. éCual es su drea?
A=9x5=45cm2

Regla: triangulo

Un triangulo es la mitad de un paralelogramo: A = (b x h) : 2.

Un tridngulo tiene base 8 cm y altura 6 cm. Calcula su drea.
A=(8x%x6):2=48:2 =24 cm?,

Rombo y trapecio

ado
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Regla: rombo

El rombo tiene dos diagonales: la mayor Dy la menord. A= (D x d) : 2.

Ejemplo 4

Un rombo tiene diagonales de 10 cm y 6 cm. éCual es su drea?
A=(10x6):2=60:2=30cm?

base menor b

h

base may'or B

Regla: trapecio

A= (B + b) x h:2,con B labase mayor, b la base menory h la altura.

Un trapecio tiene bases de 10 cm y 6 cm y altura 4 cm. Calcula su area.
A=(10+6)x4:2=16%x4:2=64:2=32cm?

Poligonos regulares y figuras compuestas

Regla: poligono regular

A = (P x a) : 2, siendo P el perimetro y a la apotema (distancia del centro a un lado).

Método: figuras compuestas

1. Divide la figura en rectangulos, triangulos u otras figuras sencillas.
2. Calcula el drea de cada parte.
3. Suma las éareas (o resta si hay un hueco).

iAtencion!

La altura es perpendicular a la base, no es el lado inclinado. Y el drea se escribe en
unidades cuadradas, nunca en cm.

Despejar medidas desconocidas
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Método: hallar la altura o la base a partir del area

1. Escribe la férmula del drea de la figura.

2. Sustituye los datos que conoces, incluida el area.

3. Despeja la medida que falta: multiplica el area por 2 si hay una divisién entre 2,
y divide entre las demas medidas.

4. Comprueba calculando de nuevo el area con el valor obtenido.

Ejemplo 6

Un triangulo tiene un area de 54 cm? y una base de 12 cm. éCuanto mide su
altura?
A=b-h:2,luegoh=2-A:b=2-54:12=108:12 =9 cm. Comprobacién: 12 - 9
12 =54 cm2.

Figuras compuestas con huecos

Regla: sumar y restar areas

Para calcular el area de una figura compuesta, se divide en figuras sencillas y se
suman sus dareas. Si la figura tiene un hueco o se le ha quitado una parte, se calcula
el area de la figura completa y se resta el area del hueco.

Una plaza rectangular de 30 m por 20 m tiene en el centro una fuente
rectangular de 6 m por 4 m. ¢{Cual es el drea libre?

Area de la plaza: 30 - 20 = 600 m2. Area de la fuente: 6 - 4 = 24 m2. Area libre: 600 —
24 =576 m=2,

Ejemplo 8

Calcula el area de una figura formada por un cuadrado de 6 cm de lado y un
triangulo de 6 cm de base y 4 cm de altura colocado encima.

Cuadrado: 6 - 6 = 36 cm?. Triangulo: 6 - 4 : 2 = 12 cm?. Total: 36 + 12 = 48 cm?.

Perimetro de figuras con lados desconocidos

Propiedad: perimetro y area son distintos

Dos figuras pueden tener el mismo perimetro y distinta drea: un cuadrado de 5 cm de
lado tiene perimetro 20 cm y area 25 cm?, pero un rectdngulo de 8 cm por 2 cm tiene
perimetro 20 cm y drea 16 cm?. De todos los rectdngulos con el mismo perimetro, el
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I gue tiene mayor area es el cuadrado.

Ejemplo 9

Un rectangulo tiene 30 cm de perimetro y 9 cm de largo. Calcula su ancho y
su area.

La suma de largo y ancho es 30 : 2 = 15 cm, luego el ancho es 15 — 9 = 6 cm. Area: 9
-6 =54 cm2,

Ejemplo 10

¢Cuanto cuesta embaldosar una cocina de 3,5 m por 4 m si el metro
cuadrado de baldosa cuesta 18 €?

Area: 3,54 = 14 m2. Coste: 14 - 18 = 252 €.

iAtencion!

Errores frecuentes:

e Confundir perimetro y area: el perimetro se mide en cm, m; el area, en cm?, m2,
e Usar el lado inclinado como altura en paralelogramos, triangulos y trapecios.

e Olvidar dividir entre 2 en triangulos, rombos y trapecios.

e Sumar medidas en unidades distintas (m con cm) sin convertir antes.

¢Sabias que...?

Los antiguos egipcios median las tierras de cultivo tras las crecidas del Nilo con
cuerdas y estacas, y calculaban areas de rectangulos y tridngulos para repartir las
parcelas y cobrar los impuestos. De esta necesidad practica nacié la geometria, que
en griego significa «medida de la tierra».

El consejo de Otto

Para las dreas de triangulo, rombo y trapecio, recuerda la mitad: el triangulo es medio
paralelogramo y el rombo es medio rectangulo de sus diagonales.
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